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Un changement d’approche 
de la polyculture élevage

10 critères pour 3 dimensions
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Partie 1 – Quel polyculteur-éleveur êtes-vous ?
Objectif : Saisir le profil de l’agriculteur, ce que représentent les 
complémentarités pour lui et recueillir l’estimation de son niveau de 
couplage

Partie 2 – Quelles sont vos préoccupations actuelles ?
Objectif : Comprendre la situation actuelle de l’agriculteur et ses 
motivations au changement

Partie 3 – Calcul de votre niveau de couplage
Objectif : Objectiver le niveau de couplage, ouvrir la réflexion aux pistes 
de changement envisageables

Partie 4 : Vers un plan d’action partagé
Objectif : Construire un plan d’action avec l’agriculteur pour 
répondre à sa problématique a partir des leviers de couplage

Un guide pour le conseil sur le couplage des exploitations de  
polyculture-élevage



Une auto-évaluation peu efficace : un besoin de références

Couplage issu de l'arbre

Auto-
estimation

Faible Moyen Fort
Couplage 

auto-estimé

Faible 2 0 1 3
Moyen 11 13 7 31
Fort 5 10 9 24
Couplage 
Arbre

18 23 17 58

58 éleveurs ont estimé leur niveau de couplage

Un retour des conseillers positif :
▪ Outil simple de diagnostic et un support 
d’échanges et de réflexion
▪ Critères cultures et élevage => approche globale 

Pourtant l’enjeu économique est fort
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Revenu/UMOe selon le couplage BV

FAIBLE MOYEN FORT

17396
k€/UMOe

19066
k€/ha

19539
k€/ha

moyenne

Un couplage accru réduit la 
variabilité du revenu



Merci de votre attention 


